
Мультизлаковая каша
на миндальном молоке

220 г               280 р.

Хумус 
с пшеничными чипсами
165/70 г              320 р.

Салат Фатуш
200 г              320 р.

Суп Тыквенный с тофу
330 г              410 р. 

Суп Луковый с гренками
300/40 г              460 р.

Овощи гриль
220 г              390 р.

 
Лаффа Вегетариана

410 г              480 р.

Лапша Удон с овощами
400 г              480 р.

Бургер Las Vegan
с растительной котлетой

250 г              520 р.

Budda Bowls
330 г              460 р.

(авокадо, фалафель, киноа, сыр тофу, 
помидоры черри, масло авокадо)

ПОСТНОЕ 
МЕНЮ



Поке Веган 
(японский рис, шампиньоны, авокадо, 

помидоры черри, соевый мёд, салат чука,
зеленый лук, кунжут, водоросли нори, 

кинза, масло растительное)
280 г              360 р. 

Каша пшённая
на миндальном молоке 

с тыквой
120 г              210 р. 

Пирог 
апельсиново-морковный

120 г              210 р.

Миндальная панакота 
с клубничным компоте 

и семенами чиа
170 г              410 р.

Сорбет в ассортименте
50 г              160 р.

ПОСТНОЕ 
МЕНЮ


